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प्रकोप जोखिम न्यूनीकरणका लागि अन्तरााष्ट्रिय य व  स
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• संयकु्त रा  महासभाले सन ्१९८९ मा प्रकोप जोखिम न्यूनीकरणका लागि अन्तरााष्ट्रिय य 
व  स मनाउन आह्वान िरेको गियो

• आह्वान अनरुूप हरेक  र्ा अक्टोबर १३ का व न ष्ट्रिय श्वभरका मागनसहरू र सम ुायहरूले 
प्रकोप जोखिम न्यूनीकरण सम्बन्धी छलफल तिा अन्तरष्ट्रियिया कायािम ि ै अन्तरााष्ट्रिय य 
व  स मनाउँ ै आएको

• यो  र्ा प्रकोप जोखिम न्यूनीकरणका लागि अन्तरााष्ट्रिय य व  सको नारााः 
“उत्िानशील भष्ट्रिय ष्यका लागि असमानताष्ट्रिय रुद्धको लडाइँ”



मखु्य सन् ेशहरू Key messages
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• िररबी, असमानता र भे भा बढ् ो प्रकोप जोखिमका कारण र पररणामहरू हनु।्

• असमानताले मागनसहरूलाई ष्ट्रिय पद्को जोखिममा र मिुमा पयुााउछ । ष्ट्रिय पद्ले िररबलाइ सबैभन् ा बष्ट्रियि
असर िछा र असमानता झन बढ् ै जान्छ। ष्ट्रिय पद्को जोखिम कम िना िररष्ट्रिय र असमानतालाई सम्बोधन
िना आ श्यक छ

• हालको जल ायु प्रक्षेपण अनसुार, ष्ट्रिय श्वले २०३० सम्ममा, प्रगत  र्ा लिभि ५६० प्रकोपहरूको सामना िनुा
पनेछ यसबाट करर ३७.६ गमगलयन मागनस चरम िररबीको अ स्िामा र िप १००.७ गमगलयन िररबीमा
धकेगलनेछन।्

• हाम्रो सचेत र समन् यात्मक योजनाबाट जोखिम र नोक्सानीको संभा नालाइ कम िना सष्ट्रियकन्छ ।

• प्रकोपको असमान प्रभा तिा ष्ट्रिय पद्को जोखिमलाई राम्रोसँि बझु्न र सूचनामा आधाररत उत्िानखशल योजना
गनमााण िनाका लागि आ श्यक disaggregated data सङ्कलन, ब्यबस्िापन र प्रयोिमा ठूलो लिानी िनुा
आ श्यक छ।



कायािमको उदे्धश्य
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• ष्ट्रिय पद्को समयमा अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरूले 
सामना िने चनुौतीहरूको बारेमा चेतना अगभ षृ्ट्रियद्ध 
िना

• नेपालमा अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरूको ष्ट्रिय पद् 
जोखिम सम्बन्धी ष्ट्रिय द्यमान तथ्याङ्क प्रणालीमा सधुार 
र ष्ट्रिय कास ि ै प्रमाणमा आधाररत नीगत गनमााण िना

• अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरूलाई ष्ट्रिय पद् व्य स्िापन 
रणनीगतहरूमा एकीकृत ि ै, प्रकोप प्रगतरोधी 
क्षमता ष्ट्रिय कासमा समा ेशी दृष्ट्रियिकोणको सगुनखित्ता 
िना ।

जोखिम  िा
एकल मष्ट्रियहला
सतु्केरी मष्ट्रियहला
िभा ती मष्ट्रियहला

अपाङ्गता भएका व्यखक्त
ज्येष्ठ नािररक
 ीर्ारोिी 

बालबागलका
गसमान्तकृत  िा

यौगनक अल्पसंख्यक

जोखिम 
न्यूनीकरण
तिा पू ातयारी 

प्रगतकाया तिा 
पनुालाभ

पनुागनमााण 
तिा 

पनुाउत्िान



ष्ट्रिय ध्मान असमानता
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•  गिाय
• जागतय
• ब्यखक्तको अ स्िा
• लैष्ट्रियङ्गक
• भौिोगलक



राष्ट्रिय य जनिणना २०७८
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जोखिम यकु् त  िा (प्रा ेखशक ष्ट्रिय  रण)
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जोखिम यकु् त  िा (स्िानीय तह ष्ट्रिय  रण)
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जोखिम यकु् त  िा (स्िानीय तह ष्ट्रिय  रण – अपाङ्गता पष्ट्रियहलो शे्रणी)
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जोखिम यकु् त  िा (स्िानीय तह ष्ट्रिय  रण – अपाङ्गता  ोस्रो शे्रणी)
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जोखिम यकु् त  िा (ष्ट्रियपछडीएको के्षत्र)

11

०

१०००

२०००

३०००

४०००

५०००

६०००

७०००

८०००

कागलकोट जमु्ला डोल्पा मिु ु हमु्ला

ज्येष्ठ नािररक (ष्ट्रियपछडीएको क्षेत्र) ज्येष्ठ नािररक (७०  र्ाभन् ा मागि)
ज्येष्ठ नािररक (९०  र्ाभन् ा मागि) ज्येष्ठ नािररक ( गलत)
एकल मष्ट्रियहला ष्ट्रिय ध ा
अपाङ्गता (पष्ट्रियहलो शे्रणी) अपाङ्गता ( ोस्रो शे्रणी)
बालबागलका (ितरामा परेका) बालबागलका ( गलत)

०

६४

(स्िानीय तह ष्ट्रिय  रण – अपाङ्गता पष्ट्रियहलो शे्रणी)

०

१७२

(स्िानीय तह ष्ट्रिय  रण – अपाङ्गता  ोस्रो शे्रणी)



लैष्ट्रियङ्गक समानता, अपाङ्गता र सामाखजक समा ेशीकरण (GEDSI)

12

• ष्ट्रिय पद् जोखिम न्यूनीकरण तिा व्य स्िापन ऐन, २०७४ र ष्ट्रिय पद् 
जोखिम न्यूनीकरण तिा व्य स्िापन गनयमा ली, २०७६ ले
सङ्कटासन् न समूहहरू मष्ट्रियहला, बालबागलका, सीमान्तकृत सम ुाय, 
अपाङ्गता भएका व्यखक्त, यौगनक तिा लैष्ट्रियङ्गक अल्पसंख्यक, ज्येष्ठ 
नािररक लिायत अन्यका लागि ष्ट्रिय शेर् योजना तजुामा िनुापने व्य स्िा 
िरेको 

• सन ्२००८  ेखि कायाान् यनमा आएको अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरूको 
अगधकार सम्बन्धी संयकु्त रा संर्ीय महासखन्धले अपाङ्गता भएका 
व्यखक्तहरूका लागि सबै प्रकारका मान  अगधकार र मौगलक हकको 
पूणा ए ं समान उपभोि प्र द्धान र संरक्षण सगुनखित िरेको 

• महासखन्ध अनरुुप नेपाल सरकारले अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरूको 
अगधकार सम्बन्धी ऐन, २०७४ र गनयमा ली, २०७७ कायाान् नमा 
ल्याएको 

• अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरूको अगधकार सगुनखित िनुाका सािै अपाङ्गता 
भएका मष्ट्रियहला तिा बालबागलकाको ष्ट्रिय शेर् संरक्षण, सामाखजक सरुक्षा 
जस्ता कायािमहरु सञ्चालन िने व्य स्िा िरेको



GEDSI सम्बन्धी प्रागधकरणबाट भए िरेका कायाहरु 
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• ष्ट्रिय पद् पोटाल माफा त ष्ट्रिय स्ततृ तथ्याङ्क संकलन प्रणाली
• लैष्ट्रियङ्गक समानता, अपाङ्गता सामाखजक समा ेशीकरण 
रणनीगतक कायायोजनाको मस्यौ ा तयार

• Multi-hazard Early Warning System (EWS) and 

Preparedness Guidelines

• e-learning Platform Development

• भकूम्पका कारण अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरुलाई सहायक 
सामग्री बनाइ ष्ट्रिय तरण िना आ श्यक सामाग्रीहरु प्र ान 
िररएको

• पहुँचयकु्त आ ास पनुागनमााण हालसम्म काभ्र,े  ोलिा, रामेछाप, 
धाव ङ, िोरिा र लम्जङु खजल्लाका २२  टा र्रहरु
बनाइसकेको

• बहपु्रकोपीय दृष्ट्रियिकोणले सबैका लागि पहँुचयकु्त र्र गनमााण: 
अपाङ्गता भएका व्यखक्तहरुका आ श्यक सम्बोधन” को 
तागलम पखुस्तका

• ष्ट्रिय पद् व्य स्िापन स् यंसे क ब्यूरो िठन तिा पररचालन 
कायाष्ट्रिय गध, २०७८

फोटो: लगलतपरु खजल्ला, पहुँचयकु्त आ ास पनुागनमााण



ष्ट्रिय पद् सं ा ाः ज्येष्ठ नािररकका लागि ष्ट्रिय पद् पू ातयारी
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• २०१५ को भकूम्पमा ६०  र्ा मागिका कररब ५ 
हजार ज्येष्ठ नािररकको ज्यान जानकुा सािै 
२५०० जना र्ाइते भएका

• ष्ट्रिय पद् पू ातयारीमा जोड 
• समाजमा सचेतना बिाउने र जेष्ठ नािररकको ज्ञान 
र सीपहरू उपयोि िने, 

•  ाहाहरुको ष्ट्रिय खशष्ठ आ श्यकताहरू पूरा िना ष्ट्रिय पद् 
योजनाहरू, र सरोकार ालाहरू बीचको 
सहकायालाई सदुृि बनाउने 

• EW4Allमा िप Session र Panel



ष्ट्रिय पद् सूचना व्य स्िापन प्रणालीहरू

15

• BIPAD Portal

• NDRRMA KoboCollect

• RMIS: Reconstruction Management of Information 

System

• MDSA: Monitor for Disaster Strategic Plan of Action

• RVS: Rapid Visual Screening

• राष्ट्रिय य स् यंसे क ब्यूरो िठन तिा पररचालन 
प्रणाली - Volunteer Management System (VMS)

• श्रोत व्य स्िापन सूचना प्रणाली - Resource 

Mapping System (RMS)

• E-Learning Platform



ष्ट्रिय पद् पोटाल - ष्ट्रिय पद् सूचना व्य स्िापन प्रणाली
https://bipadportal.gov.np/
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ष्ट्रिय पद् पोटाल - ष्ट्रिय पद् सूचना व्य स्िापन प्रणाली
https://bipadportal.gov.np/
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• र्रधरुी तहको तथ्याङ्क संकलनमा जोड
• तथ्याङ्कमा र्रको बना ट, परर ार संख्या, 
जोखिमको खस्िगत, परर ारमा जोखिम 
यकु् त संख्या, अपाङ्गता संख्या र ष्ट्रिय  रण 
अव  समेष्ट्रियटएको

• यो मोड्युल अष्ट्रियहले प्रारखम्भक चरणमा 
रहेको

• भष्ट्रिय ष्यमा यो सूचना प्रणालीलाई 
स्तरोन्नती िरी अपाङ्गता भएका व्यखक्तले 
समेत प्रयोिमा गलएर आउने गमल्ने काया 
भईरहेको



NDRRMA RMIS (Reconstruction Management Information System)
ष्ट्रिय पद् पगछ गनजी आ ास अन ुान ष्ट्रिय तरणका लागि - https://reconstruction.ndrrma.gov.np/
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मनसनुजन्य ष्ट्रिय पद् प्रभाष्ट्रिय त गनजी आ ास पनुगनामााण तिा पनुस्िाापना अन ुान कायाष्ट्रिय गध अनसुार मनसनुजन्य रआिलािीजन्य ष्ट्रिय पद् बाट गनजी 
आ ास क्षगतग्रस्त भएका  ा िमुाएका तर अन्यत्र आ ास नभएका परर ारको गनजी आ ास ममात प्र गलकरण, पनुगनमााण र पनुस्िाापनाका 
कायाका लागि ष्ट्रिय द्यतुीय प्रणाली NDRRMA RMIS (reconstruction.ndrrma.gov.np) ष्ट्रिय कास िररएको छ ।



Multi-Hazard Rapid Visual Survey (RVS) –
Public Buildings (Rapid Visual Screening)
बह-ुजोखिम रतु दृश्य स ेक्षण - सा ाजगनक भ नहरू - https://rvs.ndrrma.gov.np/
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र् याष्ट्रियपड गभजअुल खस्िगनङ (RVS) प्रयासमा सा ाजगनक भ नहरूको जोखिम मूल्याङ्कन िना निरपागलकाको लागि प्रभा कारी 
प्लेटफमा हो। यस अध्ययनमा, ४४ निरपागलका सहरका सबै निरपागलका  डाहरूको लागि बह-ुजोखिम जोखिम मूल्याङ्कन 
िररएको छ।



VMS (National Volunteer Bureau Formation and Mobilization Platform)
ष्ट्रिय पद् व्य स्िापन स् यंसे क ब्यूरो िठन तिा पररचालन - https://vms.ndrrma.gov.np/
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र्टना

पू ा सूचना प्रणाली योजना/कायािम

स् यंसे क  ताा

तागलका
र 

खशफ्ट

काया
सम्पा न

क र

र्टना र प्रारखम्भक 
चेता नीबाट, स् यंसे ा
कायािम गसजाना िना

सष्ट्रियकन्छ

स् यंसे क
 ताा िना
सक्नहुनु्छ

स् यंसे क
कायािममा
सहभािी
हनु सक्छन्

टोली नेताले
तागलका बनाउन र
काम परर तानहरू
गसजाना िना सक्छ

स् यंसे क िगतष्ट्रिय गध
व्य खस्ित र ररपोटा
िना सष्ट्रियकन्छ

स् यंसे कले
मान्यता प्राप्त
िना सक्छ

०१

०२

०३

०४

०५

०६



RMS (Resource Management System - Godam)
श्रोत व्य स्िापन प्रणाली िो ाम - https://godam.ndrrma.gov.np/
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गडखजटल ई-लगनाङ्ग प्रणाली
Digital e-learning platform - https://elearning.ndrrma.gov.np/
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धन्य ा 


